
 

  

Mit 
sætningshæfte 
Træn dansk – én sætning ad gangen 
 

Navn: 



Mit sætningshæfte 
 

HVAD ER EN SÆTNING? 

En sætning har:
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Navneord: 

Det er ting eller personer. 
Man kan sætte et, en, alle 

eller flere foran. 

Eks: En ko 

 

 
Udsagnsord: 

Det er noget man kan 
gøre. Man kan sætte at 

eller jeg foran. 

Eks: jeg spiser 

Stort bogstav 

Første bogstav skal skrives 
med stort. 

 

Et navneord  

En ko spiser græs. 

Et udsagnsord 

En ko spiser græs. 
 

Et stort bogstav 

En ko spiser græs. 
. 

Et punktum 

En ko spiser græs. 
 

Punktum 

Man sætter et punktum 
til sidst 



Mit sætningshæfte 
 

TEGN EN STREG UNDER NAVNEORDET MED BLÅ. 
TEGN EN STREG UNDER UDSAGNSORDET MED RØD. 

1. Katten spiser. 
2. Drengen sover. 
3. Pigen løber. 

BYG EN SÆTNING 

Sæt ordene sammen til en sætning: 

 

✏ Skriv dine sætninger her: 

 

 

 

 

UDFYLD DE MANGLENDE ORD 

Skriv det rigtige ord i sætningen: 

1. Jeg ____ en is. (spiser/går) 
2. Han ____ hurtigt. (løber/spiser) 
3. Vi ____ til skole. (går/drikker) 



Mit sætningshæfte 
 

LÆS SÆTNING OG TEGN 

Læs sætningen og tegn: 

Katten drikker mælk. 
✏ Tegn her: 

 

Jeg cykler i regnvejr. 
✏ Tegn her: 

 

 

Hunden leger med bolden. 
✏ Tegn her: 

 

SÆT ORD I RÆKKEFØLGE 

Sæt ordene i rigtig rækkefølge og skriv hele sætningen: 

1. (is) (spiser) (jeg) 
2. (parken) (løber) (hun) (i) 
3. (vi) (lærer) (dansk) 

✏ Skriv her: 

 

 

 

 

MIN EGEN SÆTNING 

Skriv en sætning om hver: 

• Et dyr: ____________________________________________________________________ 

• En ven: ____________________________________________________________________ 

• Dig selv: ___________________________________________________________________ 



Mit sætningshæfte 
 

BYG EN LANG SÆTNING 

 

 

Eksempel: 

"Drengen løber i parken med sin hund, fordi det er sjovt." 

 

Så
da

n 
gø

r d
u:

Skriv et ord eller et navn
Eksempel: Drengen / Min kat / Jeg

Skriv en handling (verbum).
Eksempel: løber / spiser / synger

Skriv et sted.
Eksempel: i parken / i skolen / hjemme

Skriv en person, et dyr eller flere.
Eksempel: med sin hund /med min ven

Skriv en grund.
Eksempel: fordi det er sjovt / fordi han er 

sulten



Mit sætningshæfte 
 

📄 SKRIV DIN EGEN SÆTNING 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✏ Skriv hele din sætning her: 

 

 

 

✏ Tegn din sætning her: 

 

Hvem eller hvad? 

Gør hvad? 

Hvor henne? 

Med hvem? 

Hvorfor? 


